
Montag - Mittwoch, 19. - 21. Februar:
Geschlossen

Donnerstag, 22. Februar:
12.15-13.15: Yoga (EN), Rachel

12.15-13.15: Faszienpilates, Annie
18.00-19.15: Slow Flow & Yin Yoga, Lea

Freitag, 23. Februar:
10.45-11.45: Yoga, Martina
12.15-13.15: Yoga, Martina

18.15-19.15: Poweryoga (EN), Michèle

Samstag, 24. Februar:
10.00-11.00: Poweryoga, Simone

11.20-12.20: Pilates (EN/DE), Melanie
11.30-12.30: Yoga (EN), Martina

Sonntag, 25. Februar:
10.30-11.30: Yoga: Prana Up, Lorena

Stundenplan Fasnachtswoche


